
Gewölbter Stomabeutel

Einteiliger geschlossener  
Beutel

Gebrauchsanweisung



Verwendungszweck
Der Stomabeutel ist für das Auffangen der Ausscheidungen aus einem Stoma vorgesehen. Der 
Hautschutz haftet auf der intakten peristomalen Haut und dient zur Positionierung von 
Stomabeuteln.

Indikation
Das Produkt ist für Menschen mit einem künstlichen Darmausgang (Stoma) indiziert.

Warnhinweise
Eine Wiederverwendung dieses Produkts für den Einmalgebrauch wird aufgrund des Risikos 
von Kreuzkontamination nicht empfohlen.

‌Wiederaufbereiten, Waschen, Desinfektion und/oder (Re-)Sterilisation können die 
Produktmerkmale beeinträchtigen und ein zusätzliches Körperverletzungs- oder 
Infektionsrisiko für den Anwender verursachen.

Information
Stomabeutel zum Einmalgebrauch.
‌
Die Produkte sollen bis zum Gebrauch in der Verpackung aufbewahrt werden, da die 
Verpackung die Produkte schützt. Das Etikett auf der Verpackung enthält wichtige 
Informationen wie Chargennummer, Verfalldatum und einen eindeutigen Strichcode.

Das Produkt muss vor einer Untersuchung im Kernspintomografen nicht entfernt werden, da 
es MR-sicher ist.

Coloplast übernimmt keine Haftung für jegliche Verletzungen oder gesundheitliche 
Beeinträchtigungen, die aus einer anderen als der den aktuellen Empfehlungen von Coloplast 
entsprechenden Verwendung dieses Produkts entstehen.

Besondere Aufbewahrungsbedingungen
Bewahren Sie das Produkt in horizontaler Lage auf.
‌
Vor direktem Sonnenlicht schützen.

Meldung von Zwischenfällen
Wenn es während oder infolge der Anwendung dieses Produkts zu einem schweren 
Zwischenfall kommt, melden Sie dies bitte dem Hersteller und der entsprechenden Behörde 
Ihres Landes.
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Anwendung

Vorbereiten

2

Anschließend eine Öffnung in der Größe und Form des 
Stomas zuschneiden. Zum Ausschneiden empfiehlt sich eine 
gebogene Schere.
Sie können mit der beiliegenden Stomaschablone Größe 
und Form des Stomas ausmessen.
Die Form Ihres Stomas kann sich verändern; daher wird 
empfohlen, das Stoma auszumessen, wenn es am größten 
ist. Dies ist oft im Sitzen der Fall.
‌
Um Undichtigkeiten und Hautprobleme zu vermeiden, muss 
die Öffnung exakt um das Stoma herum abschließen.

Die stomaumgebende Haut gründlich reinigen. Vor dem 
Anbringen der Basisplatte muss die Haut sauber und trocken 
sein.



3

4

Um den Hautschutz für das Anbringen vorzubereiten, 
stülpen Sie alle 5 Flügel nach oben um. 

Ziehen Sie die Schutzfolie vom Hautschutz ab. 

Halten Sie den Hautschutz mit den zurückgeschlagenen 
Flügeln fest. Richten Sie den mittleren Bereich des 
Hautschutzes um das Stoma herum aus. 
Drücken Sie den mittleren Bereich vorsichtig auf die Haut.
Klappen Sie dann die Flügel über den äußeren Bereich 
herunter. 

Applizieren
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Applizieren

Ertasten Sie mit dem Zeigefinger den weichen Stabilitätsring, 
der um Ihr Stoma liegt. Drücken Sie den Hautschutz 
vorsichtig zwischen dem Ring und Ihrem Stoma (oder direkt 
auf dem Stabilitätsring) vorsichtig auf die Haut, damit der 
mittlere Bereich des Hautschutzes dicht mit der Haut 
verbunden ist.

Drücken Sie den Hautschutz von der Mitte aus rundum fest 
auf die Haut.

Drücken Sie den Hautschutz in mehreren Richtungen von 
der Mitte nach außen an, damit er fest auf der Haut um das 
Stoma haftet.
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Wenn Sie vorübergehend verhindern möchten, dass Gas 
aus dem Beutel austritt, verschließen Sie den Filter mit 
einem der beiliegenden Filteraufkleber. Wird der Filter über 
längere Zeit verschlossen, bläht sich der Beutel auf; daher 
sollte dies nur kurzzeitig geschehen.

Filterabdeckung

Gebrauchsanweisung auch als Video erhältlich
Das Video mit Anweisungen können Sie ansehen, indem Sie den 

QR-Code scannen, oder unter:

http://de.coloplast.at/SenSuraMioConCave1piececlosed



Entfernen

Entsorgung

Entfernen Sie die Basisplatte von der Haut, indem Sie sie 
langsam und vorsichtig nach unten abziehen und dabei 
gleichzeitig mit der anderen Hand die Haut gespannt halten 
um Gegendruck auf den Bauch auszuüben.
‌
Üben Sie gleichzeitig mit der freien Hand etwas Gegendruck 
auf die Haut aus.

Das Produkt ist nur für den einmaligen Gebrauch vorgesehen und sollte gemäß den gültigen 
Richtlinien, z.B. zusammen mit dem normalen Hausmüll, entsorgt werden.

Das Produkt nicht in der Toilette entsorgen.
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Umgang mit wiederkehrenden Problemen

Der Hautschutz haftet nicht richtig auf der Haut 
 

Befolgen Sie bitte unbedingt die Anweisungen zum Anbringen des Produkts in dieser 
Broschüre und achten Sie darauf, dass die Haut vor dem Anbringen komplett sauber 
und trocken ist. Es ist wichtig, dass der Hautschutz auf allen Falten und Furchen der 
Haut fest angebracht ist. Drücken Sie den Hautschutz beim Anbringen an, damit er 
ausreichend haftet. 

Die Haut unter der Basisplatte ist gerötet und/oder gereizt 
 

Gereizte Haut kann viele Ursachen haben. Hautreizungen können durch Leckagen 
aufgrund der Verwendung des falschen Systems oder aufgrund der Verwendung einer 
Schnittvorlage der falschen Größe hervorgerufen werden. Sie können aber auch Folge 
einer unzureichenden Reinigung oder zu schnellen Entfernung des Hautschutzes sein, 
wodurch die Haut stark beansprucht wird. Ist die Haut gerötet, ist eventuell ein 
Pflasterentferner hilfreich. Sprechen Sie möglichst bald mit Ihrer Stomaschwester über 
das Problem.

Leckagen unter dem Hautschutz

Leckagen können viele Ursachen haben. Sie können entstehen, weil sich Körper oder 
Stoma in Form oder Größe verändern, oder weil der Hautschutz nicht korrekt 
angebracht ist. Unter www.bodycheck.coloplast.com können Sie mit dem Online-Tool 
„Mein StomabauchCheck“ selbst beurteilen, ob sich Ihr Körperprofil verändert hat. 
Falls dem so ist, benötigen Sie vielleicht ein anderes System oder könnten von einem 
Hilfsprodukt profitieren. Es ist wichtig, dass Sie möglichst bald mit Ihrer 
Stomaschwester über das Problem sprechen.
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Erläuterung der Symbole

Medizinprodukt

Weist darauf hin, dass das Produkt 
der europäischen Gesetzgebung für 
Medizinprodukte entspricht

Hersteller

Vor direktem Sonnenlicht schützen

Katalognummer

Gebrauchsanweisung beachten

Hier oben

Verfalldatum (JJJJ-MM-TT)

Nicht wiederverwenden

Wiederverwertbare Packung

Chargennummer

Bedeutet, dass der Strichcode eine 
Unique Device Identification enthält 

MR-sicher

Herstellungsdatum (JJJJ-MM-TT)

(Global Trade Item Number) 
Globale Artikelidentnummer


