
Segure a base adesiva com as abas dobradas para trás.  
Alinhe a parte central da base adesiva ao redor do estoma. 
 
Pressione a parte central cuidadosamente sobre a pele. 
Em seguida, vire as abas sobre a área externa.

3 5

6 Pressione a base adesiva firmemente sobre a pele, do 
centro para fora.

Coloque o dedo indicador dentro do anel de acople que 
envolve o estoma. Cuidadosamente aplique pressão na 
base adesiva, entre o anel de acople e o estoma para 
garantir que a parte central da base adesiva forme uma 
vedação firme na pele.
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7Recorte a base adesiva para ajustá-la ao tamanho e formato 
exatos do estoma usando uma pequena tesoura curva e o guia 
de corte na base adesiva.  
Você pode usar o guia de medição do estoma incluído para 
medir o tamanho e a forma do estoma.  
O formato do seu estoma pode mudar, por isso é 
recomendável que você o meça quando estiver em seu maior 
tamanho. Isso geralmente ocorre ao se sentar.
‌
É importante haver um ajuste exato entre o orifício e o estoma, 
para reduzir o risco de vazamento e de problemas de pele.

1

Limpe cuidadosamente o estoma e a área de pele ao seu 
redor. A pele deve estar totalmente seca antes de aplicar o 
adesivo.

2

Aplique pressão do centro da base adesiva para fora em 
várias direções para garantir a adesão segura entre a base 
adesiva e a pele ao redor do estoma.
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Remova o filme protetor da base adesiva.

Vire as 5 abas para preparar a base adesiva para aplicação.

4

Guia de corte

Filme protetor

Características do produtoAplicaçãoPreparação

Frente Atrás

Indicador de 
tamanho do 
acople

Suporte 
para cinto

Aba

Anel de acople

Antes de aplicar a bolsa, verifique se a base adesiva está 
limpa. Verifique se o anel de trava está aberto. 
 
Alinhe a parte inferior do acople da bolsa com a parte 
inferior do acople da base adesiva.

Como utilizar

Finalidade prevista
A bolsa para ostomia é indicada para coletar passivamente efluentes de um estoma. A base 
adesiva é presa à bolsa para ostomia e deve aderir à pele intacta ao redor do estoma.

Indicações
O dispositivo é indicado para pessoas com estoma.

Alertas
A reutilização do produto de uso único não é recomendada, pois pode ocorrer contaminação 
cruzada.
‌
O reprocessamento, a lavagem, a desinfeção e/ou a nova esterilização podem comprometer as 
características do produto, o que poderá causar um risco adicional de danos físicos ou infecção 
ao usuário.

Informação
Base adesiva de uso único para ostomia.
‌
Os produtos devem ser armazenados na caixa até serem removidos para uso, pois a caixa 
protege o produto, e a etiqueta na caixa contém informações importantes como número do lote, 
data de validade e código de barras exclusivo.
‌
O dispositivo não precisa ser removido antes da varredura por RM, pois é seguro para RM.

A Coloplast não aceita qualquer responsabilidade por qualquer lesão ou perda que possa 
decorrer se este produto for utilizado de forma contrária às atuais recomendações da Coloplast.

Condições de armazenamento especial
Armazenar o produto horizontalmente.
‌
Manter afastado da luz solar.

Comunicação de incidentes
Se, durante o uso deste dispositivo ou como resultado de seu uso, ocorreu um incidente grave, 
informe-o ao fabricante e à sua autoridade nacional.



Pressione a pequena aba cor turquesa voltada para o 
estômago com a ponta do dedo para abrir o anel de trava.

Remova cuidadosamente a base adesiva puxando a aba de 
remoção para longe do estômago e role a base adesiva 
lentamente para baixo. 
‌
Aplique uma leve pressão sobre a pele, com a mão livre, 
para ajudar na remoção.

Segure a aba de remoção da bolsa e remova a bolsa 
puxando-a cuidadosamente para longe da base adesiva.

1

2

3

O produto é destinado apenas para uso único e deve ser descartado de acordo com as diretrizes 
locais, por exemplo, com o lixo doméstico comum. 
 
Não jogue o produto no vaso sanitário.

Mais informações na bolsa

Para obter mais informações sobre como usar a bolsa, consulte as instruções de utilização 
que acompanham a caixa das bolsas.
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11

Conecte a bolsa e a base adesiva pela parte inferior com os 
dedos médios.

Deslize os dedos indicadores para cima e aplique uma 
pressão leve na parte superior do acople até sentir que a 

bolsa está bem presa na base adesiva.

Feche o anel de trava pressionando a trava. A bolsa estará 
firmemente presa à base adesiva quando você escutar um 
“clique”.
Puxe cuidadosamente a bolsa para verificar se ela está 
corretamente encaixada.
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Instruções de utilização
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Base adesiva côncava para ostomia

Base adesiva Click de duas peças

Resolução de problemas recorrentesRemoção Descarte Explicação dos símbolos

A base adesiva não está aderindo corretamente na pele 
 

Certifique-se de seguir as instruções de aplicação neste folheto e verifique se a pele 
está completamente limpa e seca antes da aplicação. É importante que haja contato 
total entre a base adesiva e cada sulco da pele. Aplique pressão sobre a base 
adesiva ao aplicá-la, para garantir adesão suficiente. 

A pele está vermelha e/ou irritada sob a base adesiva 
 

A irritação cutânea pode ter muitas causas. Ela pode ser causada por vazamentos 
devido ao uso incorreto do dispositivo ou ao uso de modelo de corte de tamanho 
incorreto. Mas ela também pode ser resultado de limpeza insuficiente ou remoção 
rápida do adesivo, o que pode machucar a pele. Se a pele estiver vermelha, um 
removedor de adesivo pode ser útil. Discuta o problema com seu enfermeiro 
estomaterapeuta o mais rápido possível.

Vazamento sob a base adesiva 
 

O vazamento pode ter muitas causas. Pode ser resultado de uma mudança no 
formato corporal, no formato ou na altura do estoma ou da aplicação incorreta da 
base adesiva. Considere fazer a autoavaliação BodyCheck on-line em  
www.bodycheck.coloplast.com para ver se o seu perfil corporal mudou.  
Nesse caso, você pode precisar de um dispositivo diferente ou pode se beneficiar de 
um produto de suporte. Discuta o problema com seu enfermeiro estomaterapeuta o 
mais rápido possível.

?

?

?

Instruções de utilização

Dispositivo médico

Indica que o produto está em 
conformidade com a legislação europeia 
para dispositivos médicos 

Número de catálogo

Validade (DD-MM-AAAA)

Código do lote

Data de fabricação (DD-MM-AAAA)

Fabricante

Consultar as instruções para utilização

Não reutilizar

Indica um código de barra 
contendo a Identificação Exclusiva 
do Dispositivo 

(Global Trade Item Number) 
Número global de item comercial

Manter afastado da luz solar

Este lado para cima

Embalagem reciclável

Seguro para RM

Para ver o vídeo de instruções, você pode fazer a leitura do código QR 

ou acessar

https://produtos.coloplast.com.br/coloplast/estomia/sensura-mio-concave/

As instruções de utilização também estão 
disponíveis em vídeo
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