Bestimmungsgemasse Verwendung

Die Stomaversorgung ist dafiir bestimmt, Ausscheidungen aus einem Stoma passiv
aufzunehmen. Die Hautschutz-Basisplatte wird an der Stomaversorgung befestigt und ist dafir
bestimmt, an der intakten Haut rund um das Stoma zu haften.

Indikationen
Das Produkt ist fir Menschen mit einem Stoma indiziert.

Warnhinweise
Eine Wiederverwendung dieses Produkts fir den Einmalgebrauch wird aufgrund des Risikos von
Kreuzkontamination nicht empfohlen.

Wiederaufbereitung, Reinigung, Desinfektion und/oder (Re-)Sterilisation kénnen die
Produkteigenschaften beeintrachtigen und fiir den Anwender ein zusatzliches Risiko fur
koérperliche Schaden oder Infektion begriinden.

Information
Stoma-Basisplatte zum Einmalgebrauch.

Die Produkte sind bis zur Entnahme zur Verwendung im Karton aufzubewahren, da der Karton
die Produkte schitzt und das Kartonetikett wichtige Informationen wie Chargennummer,
Verfallsdatum sowie einen eindeutigen Strichcode enthalt.

Das Produkt muss vor einer MRT-Untersuchung nicht abgenommen werden, da es MR-sicher ist.

Coloplast schliesst jede Haftung fiir Verletzungen oder Schaden aus, die aus einer anderen als
der den aktuellen Empfehlungen von Coloplast entsprechenden Verwendung dieses Produkts
entstehen.

Besondere Lagerungsbedingungen
Produkt horizontal lagern.

Vor direktem Sonnenlicht schiitzen.

Meldung von Vorféllen

Falls es wahrend der bzw. durch die Anwendung dieses Produkts zu einem schwerwiegenden
Vorfall gekommen ist, melden Sie diesen bitte dem Hersteller und der zustandigen Behdrde in
lhrem Land.

Anwendung

Vorbereitung

Ein Loch genau in der Grésse und Form des Stomas in den die

Haftflache schneiden, indem mit einer kleinen gebogenen
Schere der Ausschneidehilfe auf dem Hautschutz entlang
geschnitten wird.

Grésse und Form des Stomas kénnen mit Hilfe der
beiliegenden Stomamesshilfe ermittelt werden.

Die Form |hres Stomas kann sich verandern; daher empfehlen
wir, das Stoma zu messen, wenn es am groften ist. Dies ist
haufig der Fall, wenn Sie sitzen.

Ein passgenauer Sitz zwischen Loch und Stoma ist wichtig, um
das Risiko von Leckagen und Hautirritationen gering zu halten.

Das Stoma und die umgebende Hautflache griindlich reinigen.
Die Haut muss vor dem Anbringen der Haftflache vollstandig
trocken sein.

Applikation

Drehen Sie alle 5 Seitenblatter um, um die Basisplatte fiir
die Anwendung vorzubereiten.

Entfernen Sie die Schutzfolie von der Basisplatte.

Halten Sie die Basisplatte mit nach hinten gefalteten
Seitenblattern.

Richten Sie die Mitte der Basisplatte um das Stoma herum
aus.

Driicken Sie die Mitte vorsichtig auf die Haut.
Falten Sie die Seitenblatter dann tiber die nach auen
gewodlbte Kérperform.

Driicken Sie die Basisplatte von der Mitte nach aufRen
gehend fest auf die Haut.

Platzieren Sie Ihren Zeigefinger in dem Kopplungsring, der
Ihr Stoma umgibt. Uben Sie vorsichtig Druck auf die
Basisplatte zwischen dem Kopplungsring und Ihrem Stoma
aus, um sicherzustellen, dass der mittlere Teil der
Basisplatte eine sichere Abdichtung mit der Haut aufweist.

Uben Sie von der Mitte der Basisplatte aus in diverse
Richtungen nach auf’en Druck aus, um die sichere Adhasion
zwischen der Basisplatte und der das Stoma umgebenden
Haut zu gewahrleisten.

Vor dem Anbringen des Beutels sicherstellen, dass die
Basisplatte sauber ist. Priifen Sie, dass der Rastring offen
ist.

Richten Sie die Unterseite der Beutelkopplung mit der
Unterseite der Basisplattenkopplung aus.
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Verbinden Sie den Beutel und die Basisplatte von unten mit
beiden Mittelfingern.

Schieben Sie Ihre Zeigefinger nach oben und lben Sie
leichten Druck auf die Oberseite der Kopplung aus, bis Sie
fiihlen, dass der Beutel sicher an der Basisplatte befestigt
ist.

SchlieRen Sie den Rastring, indem Sie den Verschluss
zusammendriicken. Ein ,Klicken" bestétigt, dass der Beutel
sicher an der Basisplatte befestigt ist.

Ziehen Sie sanft am Beutel, um sicherzustellen, dass dieser
vorschriftsgemaR befestigt ist.

Entfernung

Mit der Fingerspitze auf die Inrem Bauch zugewandte kleine
tirkise Lasche driicken, um den Rastring zu 6ffnen.

Halten Sie die Abziehlasche fest und nehmen Sie den Beutel
ab, indem Sie den Beutel vorsichtig von der Basisplatte
abziehen.

Die Basisplatte vorsichtig entfernen, indem diese an der
Abziehlasche vom Bauch weggezogen und langsam nach
unten gerollt wird.

Es ist hilfreich, dabei mit der anderen Hand leichten
Gegendruck auf die Bauchdecke auszutiben.

Entsorgung

Das Produkt ist nur fir den einmaligen Gebrauch vorgesehen und sollte gemaR den ortlichen
Richtlinien, z. B. zusammen mit dem normalen Hausmlill, entsorgt werden.

Das Produkt nicht in der Toilette entsorgen.

Weitere Informationen auf dem Beutel
Weitere Informationen zur Verwendung des Beutels finden Sie in der Gebrauchsanweisung,
die im Verkaufskarton fur die Beutel enthalten ist.

Eine Gebrauchsanweisung steht ebenfalls als
Video zur Verfligung

Um das Anleitungsvideo anzusehen, kdnnen Sie entweder den QR-Code
scannen oder gehen Sie zu

www.coloplast.ch/concave-click

Handhabung von wiederkehrenden Anliegen

Die Basisplatte haftet nicht vorschriftsgemaR an der Haut

Befolgen Sie unbedingt die Anwendungsanleitung in dieser Broschiire und
vergewissern Sie sich, dass die Haut vor dem Anbringen komplett sauber und trocken
ist. Es ist wichtig, dass ein vollstandiger Kontakt zwischen der Basisplatte und
samtlichen Hautfurchen besteht. Driicken Sie beim Anbringen auf die Basisplatte, um
fur eine ausreichende Adhasion zu sorgen.

e Die Haut unter der Basisplatte ist rot und/oder gereizt

Eine Hautreizung kann diverse Ursachen haben. Sie kann durch Undichtigkeiten
verursacht werden, wenn das falsche Versorgungssystem oder eine Schneidvorlage
der falschen GroRRe verwendet wird. Sie kann allerdings auch das Ergebnis einer
unzureichenden Reinigung oder schnellen Entfernung des Hautschutzes sein, was die
Haut belasten kann. Wenn die Haut rot ist, ist moglicherweise ein Hautschutzentferner
empfehlenswert. Besprechen Sie dieses Anliegen sobald wie mdéglich mit Ihrem
Stomatherapeuten.

e Undichtigkeiten unter der Basisplatte

Undichtigkeiten kénnen diverse Ursachen haben. Es kann durch eine Veranderung der
Form oder Héhe des Kérpers oder des Stomas oder mit einer fehlerhaften Anbringung
der Basisplatte verursacht werden. Ziehen Sie den Mein StomabauchCheck-Selbsttest
unter www.bodycheck.coloplast.com in Betracht, um zu sehen, ob sich lhre Kérperform
verandert hat. Ist dies der Fall, benétigen Sie méglicherweise ein anderes
Versorgungssystem oder Sie kénnten von einem Unterstiitzungsprodukt profitieren.
Besprechen Sie dieses Anliegen sobald wie méglich mit Inrem Stomatherapeuten.
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