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Bolsa de ostomia abierto de una pieza

Cuidado de la ostomia
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Indicaciones

La bolsa de ostomia esta prevista para recolectar el contenido que sale
de un estoma. La placa adhesiva esta prevista para sujetar la bolsa y
adherirse a la piel intacta alrededor del estoma.

Advertencias
No se recomienda la reutilizacion de este producto de un solo uso, ya que
puede producirse contaminacion cruzada.

El reprocesamiento, lavado, desinfeccion y/o (re)esterilizacion del producto
pueden afectar sus caracteristicas, generando un riesgo adicional de dafio
fisico o infeccién al usuario.

Precauciones
Para un uso apropiado, consulte a su profesional de la salud antes de
comenzar a usar un producto convexo.

Informacién
Bolsa de ostomia para un solo uso.

Los productos deben almacenarse en la caja hasta que sean retirados
para su uso, ya que la caja protege los productos y la etiqueta de la caja
contiene informacién importante, como el codigo de lote, la fecha de
caducidad y un codigo de barras unico.

No es necesario retirar el dispositivo antes de un escaneo por RM, ya que
es seguro para RM.

Coloplast no se hace responsable de ninguna lesion o pérdida que pueda
surgir por el uso de este producto sin seguir las recomendaciones actuales
de Coloplast.

Condiciones especiales de almacenamiento
Almacene el producto en posicién horizontal.

Manténgase protegido de los rayos del sol.
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Preparacion

Aplicacién

Corte un orificio en la placa adhesiva con un par de
tijeras curvas pequefas para que se ajuste exactamente
al tamano y forma del estoma, segun la guia de corte de
la placa adhesiva.

Puede usar la guia demedicion de estoma incluida
paramedir el tamafio y la forma del estoma.

Es importante que el tamafio entre el agujero y el estoma
sea exacto para reducir el riesgo de fuga y problemas en
la piel.

Coloque la bolsa en una superficie plana con la placa
adhesiva hacia abajo.

Cierre la salida doblando la parte inferior de la salida tres
veces hacia arriba hasta que la tira de Velcro® quede
visible.

Doble las pestafias de color turquesa hacia dentro para
fijar el Velcro®.

La salida puede ser escondida por medio de un punto de
Velcro® inmediatamente encima de la salida o por medio
de una tira de Velcro® en medio de la bolsa.

(Esto no se aplica a las bolsas transparentes pues no
tienen puntos de Velcro® en el medio de la bolsa).

Limpie cuidadosamente el estoma y el area de piel
alrededor con agua y un pafno.

La piel debe estar completamente seca antes de la
aplicacién de la placa adhesiva.

No aplique humectantes en la piel ni otros productos para
el cuidado de la piel, ya que esto afectara la adherencia
de la placa adhesiva a la piel.

Despegue la pelicula protectora de la barrera.

Alinee la placa adhesiva alrededor del estoma y
presionela con firmeza contra la piel.

La barrera debe quedar cefiida alrededor del estoma.
Para evitar fugas, es importante asegurar que quede
bien sellada alrededor del estoma. Al aplicar presion a

la barrera y a la bolsa sobre el abdomen, comience por
el area alrededor del estoma y presione la barrera sobre
la piel. Pase un dedo por todo el recorrido alrededor

del estoma para asegurarse de que la barrera esté bien
sellada sobre la piel. Alise el adhesivo presionando hacia
abajo, comenzando desde el estoma y desplazandose
hacia afuera hasta los bordes, para asegurarse de que el
adhesivo logre un contacto total con la piel.

Aplique presion sobre la bolsa para garantizar una
adherencia rapida y un ajuste perfecto entre la placa
adhesiva y la piel que rodea el estoma sosteniendo la
bolsa y la placa contra el cuerpo durante 2-3 minutos.



Como vaciar la bolsa
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Eliminacion

Abra la salida y vacie la bolsa en el inodoro cuando sea
necesario.

Limpie la salida por ejemplo con papel higiénico. Doble
y vuelva a fijar la salida después que haya vaciado la
bolsa.

Con suavidad, retire la bolsa tirando de la oreja de
remocion en la placa adhesiva hacia afuera del abdomen
y enrollando la barrera adhesiva lentamente hacia abajo.
Aplique una leve presién sobre la piel con su mano libre
para ayudar a extraer la bolsa.

El producto esta disefiado para un solo uso y debe eliminarse segun la
reglamentacion local (por ejemplo, junto con los residuos domésticos

comunes).

No tire el producto por el inodoro.

Pegatina de filtro

Cinturén

Si es necesario, para evitar el escape de gas, coloque
sobre el filtro uno de los adhesivos para filtro incluidos.

Ajuste la longitud del cinturén tirando de las correas para
que se adapte al cuerpo. No hay necesidad de quitar la
tela que cubre la hebilla.

Conecte cada uno de los cuatro ganchos del cinturon

a cada una de las cuatro lenglietas del cinturdn que

se encuentran a ambos lados de la barrera. Comience
desde el frente y aplique una leve presion hacia el
estomago.

(Solo se aplica a productos con lenguetas para cinturon).

Informe de incidentes

Si durante el uso de este dispositivo, o como resultado de su uso, se
ha producido un incidente grave, por favor informe al fabricante y a las
autoridades nacionales de su pais.

Explicacion de los simbolos
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Dispositivo médico

Numero de catalogo

Fecha de caducidad (AAAA-MM-DD)

Cadigo de lote

Fecha de fabricacién (AAAA-MM-DD)

Fabricante

Consulte las instrucciones de uso

No reutilizar
Indica que un cédigo de barras contiene
Identificaciéonunica de dispositivo

(Global Trade Item Number) Numero mundial de articulo
comercial

Mantener protegido de la luz del sol

En esta direccion hacia arriba

Envase reciclable

Seguro para RM



