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Indicaciones
Sonda vesical estéril para uso intermitente.

Informacién
Coloplast no se hace responsable de ninguna lesion o pérdida que puedan producirse si
este producto no se utiliza siguiendo las actuales recomendaciones de Coloplast.

La sonda puede estar expuesta a temperaturas extremas (entre 02C y 602 C) durante 24
horas sin ser danada.

Este producto es una sonda recubierta en solucion estéril con una bolsa conectada.
A pesar de que la solucion de la que estd impregnada la sonda es inocua, puede manchar.
Esterilizado por radiacion.

Precauciones
Pongase en contacto con su médico antes de realizar un autosondaje por primera vez.

El sondgje debe realizarse lo mds rdpido posible una vez abierto el envoltorio. La sonda
siempre debe retirarse una vez que la vejiga se haya vaciado.

Pdngase en contacto con su médico:

- si presenta sintomas como fiebre, molestias al vaciar la vejiga, ganas frecuentes de
orinar o presencia de sangre en la orina.

- si le han diagnosticado estenosis uretral.

- si nota que la sonda no drena su vejiga como solia hacerlo.

No lo utilice si el envoltorio estd dafiado.

Mantenga el producto alejado de la luz solar.

Almacenar a temperatura ambiente y en condiciones secas

Debe almacenarse en posicion horizontal.

Advertencias

La reutilizacién del producto de un solo uso podria causar lesiones al usuario. Su reciclaje,

limpieza, desinfeccion o esterilizacién pueden afectar a las caracteristicas del producto y
exponer al usuario a un riesgo adicional de lesion o infeccion.

Modo de empleo

Preparacion

Comience por lavarse las manos y el drea que rodea el orificio de
la uretra. Es importante que evite transmitir las bacterias de sus
manos a la sonda.

Gire y retire la tapa.

Despliegue la bolsa.

Gire y saque la sonda.

Colocacién de la sonda

Mujeres: Introduzca la sonda en la uretra hasta que la orina
comience a salir.

Hombres: Levante el pene con una mano para enderezar la uretra.
Introduzca la sonda en la uretra hasta que la orina comience a
salir.

Extraccion

Hombres y mujeres: Cuando la orina deje de
salir, tire la sonda hacia fuera aproximada-
mente 1 0 2 cm. Si la orina comienza a salir
nuevamente, espere hasta que se detenga.
Luego, vuelva a tirar la sonda hacia fuera 1 o
2 cm. Una vez que la vejiga esté vacia, retire
la sonda.
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Vaciado/drenaje

Vuelva a sellar la sonda girandola para introducirla en el envoltorio.

Abra la bolsa colectora de orina quitando el tapdn.

Vacie la bolsa antes de desechar la sonda y la bolsa.

Eliminacion
El producto estd disefiado para un solo uso y debe eliminarse segun la regla-
mentacion local (por ejemplo, junto con los residuos domésticos comunes).

No tire el producto por el inodoro.
Simbolos

@ No lo utilice si el envoltorio estd dafiado.



